
 

 

 

INFORMATION SUR LE CHOIX DE COURS 
Département de psychologie 

Faculté des lettres et sciences humaines 
 

Baccalauréat en psychologie 
Automne 2023 

 

Période d’inscription du 14 juin à midi au 9 juillet 

• Priorité d’inscription selon l’ordre d’arrivée. Pour s’inscrire : Accès à mon dossier étudiant 

Des questions? Communiquez avec votre commis aux affaires académiques, Cathy Dubreuil, par 
courriel. 

IMPORTANT! 

• Suivez attentivement, ci-dessous, les instructions qui concernent votre cohorte. 

• Lors de l’inscription en ligne via votre dossier étudiant, sur l’onglet « Fiche d’inscription en ligne » vous 
devez cliquer sur « Je signe et je confirme » dans le cas où vous devez confirmer vos cours 
obligatoires pour pouvoir par la suite ajouter des cours à option. Lors de votre confirmation, le bouton 
« Ajouter une activité » s’activera. 

• Pour vérifier la confirmation de votre choix de cours, consultez régulièrement votre dossier étudiant sur 
internet. Pour plus d’informations sur votre programme d’études, nous vous invitons à consulter la fiche 
signalétique. 

• Les cours obligatoires auxquels vous êtes préinscrits ne peuvent pas être déplacés. 

 

Vous n’avez aucun choix de cours à faire. Assurez-vous que toutes les activités pédagogiques obligatoires 
soient bien inscrites à votre formulaire en ligne avant de le signer et de le confirmer. Ces cours sont : 

* PSY503 Professions dans le domaine de la psychologie : compétences et enjeux (ce cours est 
optionnel. Voir l’information ci-dessous.) 

 PSY111 Théories de la personnalité 
** PSY121 Développement des compétences personnelles 

 PSY181 Méthodologie scientifique I 
 PSY321 Psychologie sociale 
 PSY341 Psychologie de l’apprentissage 
 

*Voir l’information spécifique concernant cette activité pédagogique sur la page internet du cours. Comme 
ce cours est optionnel, il vous est possible de vous désinscrire. Pour ce faire, veuillez contacter votre 
commis (voir plus haut). Le cours a lieu en intensif du 21 au 23 août inclusivement. 

Bien que ce cours ne soit pas obligatoire, nous vous recommandons fortement de le suivre. 

**Vous pouvez être exempté du cours PSY 121 (Développement des compétences personnelles) si vous 
avez suivi une formation professionnelle ou universitaire équivalente. Vous devrez faire la preuve de cette 
formation au plus tard le 30 juillet. 

INSCRIPTION EN LIGNE 

1re ANNÉE 

 

https://www.usherbrooke.ca/helios/lib880/dosetu/menu_offert.htm
mailto:Cathy.Dubreuil@USherbrooke.ca
https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/225/baccalaureat-en-psychologie/
https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/225/baccalaureat-en-psychologie/
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY503/
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY111?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY121?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY181?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY321?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY341?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/psychologie/departement/services-et-ressources-aux-etudiantes-et-etudiants/psy-503-professions-dans-le-domaine-de-la-psychologie-competences-et-enjeux


 

Si vous avez déjà complété un ou plusieurs de ces cours, vous devez les remplacer par un des cours 
obligatoires qui sont à l’horaire. Veuillez contacter la coordonnatrice académique au 1er cycle afin d’établir 
votre choix de cours et de faire votre demande de reconnaissance pour les cours déjà complétés. 

L’accueil de toutes les étudiantes et tous les étudiants de 1re année du baccalauréat se fera le 28 août à 
16h. Un courriel vous sera envoyé une semaine avant pour vos donner tous les détails. 

 

L’horaire vous indique les cours du baccalauréat offerts au trimestre d’automne. Tous les cours sont 
contingentés, mais nous croyons qu’il y a suffisamment de places dans chacun pour accueillir celles et 
ceux de 2e et 3e années souhaitant s’y inscrire. 

Consultez l’offre de cours annuelle afin de planifier votre cheminement. 

Voici quelques informations utiles à votre choix de cours. 

Cours obligatoires (lien 01) 

Les cours obligatoires sont identifiés sur l’horaire avec la mention OB (ex. : 2e année - OB). Vous serez 
automatiquement inscrits aux cours obligatoires ci-dessous. Nous vous inscrirons aux autres cours 
obligatoires au courant de vos prochains trimestres. Vous pouvez consulter l’offre de cours annuelle pour 
connaître la séquence d’inscription. 

2e année 

• PSY347 Motivation et émotion 

• PSY472 Psychométrie I 

3e année 

• PSY346 Processus cognitifs 

• PSY521 Psychologie interculturelle 

N.B. Le retrait ou l'abandon de ces cours doit être approuvé par la coordonnatrice académique au 1er 
cycle. 

Cours à option (lien 02) 

Les cours à option sont ceux qui apparaissent à l’horaire SANS la mention OB. 

Dans le cadre de votre programme, vous devez faire au moins l’un des cours ci-dessous : 

• PSY105 – Développement de l’adulte 

• PSY106 – Psychologie du vieillissement 

Si vous choisissez l’une des spécialisations possibles, veuillez consulter la description détaillée du 
programme sur notre site internet afin de vérifier les cours que vous devrez faire. Les spécialisations sont 
offertes uniquement aux personnes admises avant l’automne 2022. 

Cours au choix (lien 03) 

Les cours au choix sont d’une autre discipline et sont optionnels. Si vous avez choisi le cheminement 
incluant un certificat, vous ne pouvez pas faire de cours au choix. Pour les autres, vous pouvez faire un 
maximum de 6 cours au choix. 

Pour vous inscrire à un cours au choix, vous devez suivre les instructions ci-dessous. 

À la Faculté des lettres et sciences humaines 

Cliquez ici pour consulter la liste des cours offerts. - Lorsque votre choix est fait, transmettez-le par 
courriel à Cathy.Dubreuil@USherbrooke.ca (baccalauréat en psychologie). 

Si vous choisissez un cours d’anglais, vous devrez préalablement faire un test de classement et 
transférer le résultat à votre commis par courriel. Vous pouvez consulter les horaires  

2e et 3e ANNÉES 

mailto:coord.1ercycle.psycho@USherbrooke.ca
https://www.usherbrooke.ca/psychologie/etudes/information-et-documents-importants/guides-pedagogiques-premier-et-troisieme-cycles/offre-de-cours-annuelle-au-premier-cycle
https://www.usherbrooke.ca/psychologie/etudes/information-et-documents-importants/guides-pedagogiques-premier-et-troisieme-cycles/offre-de-cours-annuelle-au-premier-cycle
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY347?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY472?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY346?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PSY521?fp=000
mailto:coord.1ercycle.psycho@USherbrooke.ca
mailto:coord.1ercycle.psycho@USherbrooke.ca
https://www.usherbrooke.ca/psychologie/etudes/information-et-documents-importants/guides-pedagogiques-premier-et-troisieme-cycles/specialisations
https://www.usherbrooke.ca/psychologie/etudes/information-et-documents-importants/guides-pedagogiques-premier-et-troisieme-cycles/specialisations
https://applis.flsh.usherbrooke.ca/documents/horaires/1er_cycle/Hiver/cours_ouverts_hiv.pdf
mailto:Cathy.Dubreuil@USherbrooke.ca
http://www.usherbrooke.ca/centredelangues/tests-et-certifications/tests-de-classement/
https://www.usherbrooke.ca/centredelangues/espace-etudiant/horaires/


 

 

Dans une autre faculté 

1. Veuillez consulter le lien hypertexte suivant pour voir quels sont les cours au choix offerts 

2. Vérifiez si le cours se donne à la prochaine session, l’horaire et le nombre de places. 

3. Lorsque votre cours au choix est choisi, veuillez écrire à votre commis aux affaires académiques 
par courriel et lui donner votre choix de cours : 

• Sigle du cours (ex. : ECN108) 

• Titre du cours (ex. : Économie du Québec) 

• Faculté à qui appartient le cours (ex. : École de gestion) 

Consignes générales 

Si vous désirez reprendre un cours, vous devez faire la demande à la commis aux affaires académiques, 
Cathy Dubreuil, via courriel. Votre inscription sera approuvée à la fermeture des inscriptions en ligne, s’il 
reste des places disponibles. Vous devez également savoir que seule la note obtenue à la deuxième 
inscription sera comptabilisée dans votre moyenne cumulative, qu’elle soit supérieure ou inférieure à votre 
première note. 

PSY030 - Stage de recherche empirique I (3 cr.) et PSY 031 - Stage de recherche empirique II (6 cr.) 

Cette formule pédagogique vise à offrir aux étudiant.es une occasion de concevoir et de réaliser toutes les 
étapes d’une recherche empirique en psychologie en plus de les initier à un champ particulier de la 
psychologie (clinique adulte/enfance, organisationnelle; p. ex. : sur le développement des troubles anxieux, 
la psychologie du couple, l’utilisation du pouvoir dans les organisations). Elle constitue une activité pratique 
visant à préparer les étudiant.es aux aspects inhérents à la poursuite d'études doctorales. 

Le cours PSY 030 de l’automne vise principalement à développer, en équipe, un projet de recherche 
pertinent à la psychologie, alors que le cours PSY 031 de l’hiver vise la réalisation et la diffusion de ce 
projet (p. ex. : collecte de données, analyse et interprétation des résultats, rédaction). L’activité comporte 
9 crédits de formation, répartis sur deux trimestres. 

Certains préalables sont requis afin de pouvoir vous y inscrire. Vous devez (a) avoir complété 24 crédits du 
baccalauréat et (b) avoir réussi les cours PSY 181 - Méthodologie scientifique I et PSY 371 – Méthodes 
quantitatives I. Vous devez aussi (c) former une équipe de 3 ou 4 personnes et (d) prendre une entente 
avec un professeur.e régulier du Département afin qu’il dirige votre recherche (aucun professeur.e externe 
ne sera autorisé). Des équipes de 5 personnes pourraient être permises, à condition que le directeur ou la 
directrice de recherche ciblée accepte des équipes de plus de 3 ou 4 étudiant.es. Le responsable du cours 
vous présentera l’ensemble de l’activité lors du premier cours fixé à l’horaire ainsi que le calendrier des 
rencontres obligatoires. 

Les places étant limitées, nous vous invitons à prendre l’initiative de former une équipe et à aller rencontrer 
rapidement les professeur.es qui vous intéressent afin de manifester votre intérêt à faire une recherche 
sous leur supervision dans le cadre de ce cours. Idéalement, les démarches pour trouver un directeur ou 
une directrice sont à entreprendre durant le trimestre d'hiver ou le trimestre d'été précédant le trimestre 
d'automne visé par l'inscription. En cas de besoin dans vos démarches, vous pouvez contacter le 
responsable du cours. 

 
 
Kathleen De Lafontaine 
Coordonnatrice académique au 1er cycle 

https://www.usherbrooke.ca/admission/1er-cycle/trouver-cours/cours-pour-tous
https://www.usherbrooke.ca/helios/lib880/dosetu/cw/wde0/CLW141F1
mailto:Cathy.Dubreuil@USherbrooke.ca
mailto:coord.1ercycle.psycho@USherbrooke.ca

